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STAGE « Le Moyen-Age et |'enfant »
18 - 22 aolit 2025

B [V |39 8 enfants de fin de CE2 & fin de CM2
0BJECTIFS

e Sensibiliser I'enfant a la protection et la conservation du patrimoine
historique de son pays

e Favoriser chez |'enfant la passion de |'histoire ancienne par des activités de
terrain

e Développer le golit de I'effort et la satisfaction du travail achevé

e Développer chez I'enfant les capacités d'observation et d'analyse de ce qui
I'entoure (ici, le patrimoine bati)

e Favoriser des relations fondées sur le respect mutuel et I'entraide

Favoriser |'ouverture d'esprit et la curiosité

ACTIVITES

o « Lecture » d'un monument
Une approche archéologique du monument permettra aux enfants
d'avoir un regard nouveau sur les sites qu'ils auront l'occasion de
visiter. Ils apprendront a observer, a décrire, a dessiner, a nommer un
élément architectural.

« L'héraldique
L'héraldique est une science qui étudie les blasons (ou armoiries). Elle
s'appuie sur des regles tres précises qui permettent de composer et de
comprendre les armoiries. Apres avoir acquis quelques regles de base,
les enfants dessineront leurs propres blasons pour illustrer leur propre
« écu » qu'ils emporteront chez eux.

« La calligraphie et I'enluminure
Découverte du monde des manuscrits. Présentation d’écrits anciens
sur papyrus, parchemin et de divers outils (plume d’oie, calame,
porte-plume....).



La fresque
Observation de fresques médiévales. Etymologie du mot. Atelier
pratique : Les enfants préparent les couleurs en mélangeant les ocres
et I'eau, ils préparent ensuite un carreau de chaux moulé dans un
cadre de bois. En s'inspirant de modeles médiévaux de fresques, ils
réalisent un croquis préalable. Ils reproduisent ensuite ce dessin au
pinceau fin sur I'enduit encore frais. Chaque enfant repart avec sa
propre fresque.

Construction d'un jeu médiéval
Les enfants fabriquent un tapis de jeu. Ils étudient la regle du jeu de
meérelle et enfin ils jouent. Chaque enfant repartira avec son propre
jeu.

e Les visites quotidiennes
Chaque aprées-midi est consacré a la visite d'un site médiéval de la
région. Ces sorties permettent d'apprendre a observer un monument
historique et de retrouver sur ce monument des notions ou des
éléments évoqués sur le site de Thouzon. (voir détails page suivante)

LIEUX DU STAGE

e Le chateau de Thouzon
Le lieu principal du stage est le chateau de Thouzon (ancien prieuré) situé sur la colline du méme
nom sur le territoire de la commune du Thor (Vaucluse). Tous les ateliers du matin y ont lieu. Les
repas de midi seront pris au chateau, préparés par des bénévoles de 'association.
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VISITES GUIDEES CHAQUE APRES-MIDI

« L'abbaye de Montmajour (13)
C'est une abbaye bénédictine située a environ quatre kilométres au nord-est
d'Arles. Des la fin du X° siecle elle devint I'une des abbayes les plus riches
de Provence et le monastére se développa, entre le XI° et le début du XVIII®
siecle, par la construction d'une série de batiments religieux et militaires.

« L'abbaye troglodytique de Saint-Roman (30)
Unique en Europe, I'abbaye de Saint-Roman a été entierement creusée dans
la roche au V° siecle.
Située aux portes de Beaucaire, elle prend place dans un cadre enchanteur :
a travers des pentes tapissées de chénes verts et de genéts, un paisible
sentier conduit a une nécropole rupestre, au sommet du rocher de I'Aiguille.

« Le fort Saint-André de Villeneuve-lés-Avighon (30)
Sa silhouette imposante domine le Rhéne, Avignon et toute la plaine. Cette
enceinte fut commandée par Philippe-le-Bel pour protéger I'abbaye
bénédictine de Saint-André (qui fut propriétaire du chateau-prieuré de
Thouzon) et pour affirmer la puissance du roi de France face au palais des
papes.
La visite a l'intérieur, sur le chemin de ronde et les terrasses des tours, nous
permettra de découvrir I'architecture militaire du XIV® siecle.

« Le « Rocher Mistral » a La Barben (13)

Un voyage dans I'histoire de la Provence du XI° siecle a travers des
spectacles époustouflants.

« Le chateau du Barroux (84)
Visite d'un monument incontournable au centre d'un panorama
époustouflant sur la plaine du Comtat Venaissin et sur le Mont-Ventoux. Une
exposition permanente de fossiles et dinosaures captivera les enfants.




ENCADREMENT

Nom-Prénom Qualification Role(s)
OCANA-DORADO | présidente bénévole - directrice du stage
Corinne - animatrice des ateliers

- guide des visites
PERON Edith Retraitée de - organisatrice des ateliers
I'enseignement, bénévole - guide des visites

EMPLOI DU TEMPS

Déroulement du lundi 18 ao(t 2025 au vendredi 22 aolt 2025

LUNDI 18 : Accueil des participants au parking devant collége du Thor a 8h.

NB: Le calendrier des sorties pourra étre modifié en fonction des
regles sanitaires en vigueur et de la météo.

De 8h a 10h 30 10h30 De 11h a 12h30 | 13h00 § De 14h a 18h30
Jeu d’observation :
« Lecture » d'un Visite de l'abbaye
LUNDI 18 monument Pause | ¢ ,la ghasse aux de Montmajour (13)
et details » Re(szas
e
- déjeun idi
ARD! 1o | e RESQUE & e | Atsier FRESQUE + | ™ | visie dufort st
médidval J jeu médiéval : mérelle André (30)
Visite de I'abbaye
MERSRED! | Atelier HERALDIQUE | payse | Ateier HERALDIQUE de Saint-Roman
petit- Repas | (30)
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JEUDI 21 | Atelier o | Al midi el > s
CALLIGRAPHIE CALLIGRAPHIE Barben (13)
A Pause
VENDREDI ‘sj‘ﬁlrjigat”hy;ﬁg;:ﬁzagn_ petit- Visite du chateau du Pique-nique au bord du lac de
22 Age y déjeun Barroux Mormoiron
er

Tous les jours, les enfants sont pris en charge au parking du collége du Thor a 8h.
Les parents devront les récupérer au méme endroit vers 18h30 (appel téléphonique si I'arrivée est
plus tardive).

NB:

- Lacollation de 10h30, les repas de midi (y compris le pique-nique du vendredi) sont pris en charge
par I'association. Prévoir seulement chaque jour : un goditer, une gourde, une casquette et des
chaussures adaptées.



COUT POUR LES FAMILLES = 95 €

T T T —
| * Pré-inscription dlrectement sur mternet
* Apres accord du responsable, envoi du bulletin ci-dessous.

L — - o
aadressera:
Association pour le Site de Thouzon - 228 hameau de Thouzon - 84250 Le Thor

INSCRIPTION (aprés accord du responsable par e-mail)

T SOUSSIGNE, .....oovoveeeeerisieiee st b s saenans pere, mére de |'enfant :
‘ l qui entreraenclasse de ............... a la rentrée.
NE(R) 1 oo ats@ e e

sollicite I'inscription de m..... fil....... au stage organisé par |' Association pour le Site de Thouzon du

18 au 22 aolit 2025.
Coordonnées téléphoniques des personnes responsables de I'enfant : mére........iciinricricrines

PEIC.... vt e

Adresse eMail de la personne responsable de l'enfant : ... @ s
Adresse postale :

1‘ ' Jautorise I'Association pour le Site de Thouzon & publier la photo de mon enfant
- dans la presse locale
- et sur le compte-rendu qui sera distribué aux parents.
oul O NON O
En cas de refus d'autorisation, le visage de votre enfant sera flouté.

Sighature :

Colit total : 95 €

Je régle la totalité a I'inscription )

Je régle un acompte de 20 € m)

(acompte non remboursable en cas d’annulation)
Ordre du chéque : Ass. pour le Site de Thouzon




